Condado de Montgomery

Centro de Actividades para Adultos Mayores del Condado de Montgomery: Centro de Dia para
adulutos que son 50 afios o mayores, cmembresia anual Incluye comidas, manualidades, socializacion y
mas. Horario: 7: 00- 6:00, de lunes a viernes. Programa de comidas sobre ruedas, 2 comidas / dia de
lunes a viernes, comidas calientes / congeladas, comidas dietéticas especiales

(610) 275-1960 (Norristown)

(215)619-8863 (Ambler)

WWW.montcosaac.com

Servicios familiares del condado de Montgomery: programas para familias, nifios y personas mayores.
Brindar atencidn y apoyo para las necesidades sociales. Meals on Wheels (Comidas sobre ruedas) es un
programa que proporciona alimentos a personas mayores que son fragiles, mayores de 60 afios y
discapacitadas.

(610) 630-2111 (Eagleville)

(610) 326-1610 (Pottstown)

www.fsmontco.org

Barrio colonial: Armario de alimentos: disponible una vez al mes, de 5:00 a.m. a 12:30 p.m. de lunes a
viernes, traiga su identificacion. Meals on Wheels (comidas sobre ruedas) da 1 comida caliente y 1
comida fria por el dia de lunes a viernes, para ancianos y discapacitados. Tienda de segunda mano.
Horario: 10 am-2pm de lunes a jueves.

(610) 828-6595

Oficina de Asistencia del Condado de Montgomery: asistencia en efectivo, cupones de alimentos,
LIHEAP, asistencia médica, empleo y capacitacion.

(610) 270-3500

(877) 398-5571

http://www.montcopa.org

Asociacion de enfermeras visitantes de North Penn: atencién médica en casa, atencidn de hospicio,
servicios diurnos para adultos, Meals on Wheels (comidas con ruedas), clinica infantil, centro de salud
para adultos, clinica dental y clases de educacidn para la salud. La mayoria de los planes de seguro
aceptados, escala movil disponible.

(215) 855-8296

www.npvna.org

Indian Valley Opportunity Center: servicios para minorias étnicas, incluye intérpretes de espafiol,
vietnamita y hdngaro. Educacién: incluye ciudadania, GED, ESL y mds. Despensa de ropa y alimentos
para familias en el Distrito Escolar de Souderton segln sea necesario

(215) 723-5430

Comisién de Desarrollo de Accion Comunitaria del Condado de Montgomery: un servicio de crisis:
servicios para personas sin casa, servicios publicos de emergencia, SNAP (cupones de alimentos),
alimentos de emergencia, LIHEAP Programa de alimentos complementarios de productos basicos: los
adultos mayores y los beneficiarios de WIC reciben una caja mensual de alimentos. SHARE: $40-S50 en
comida por $20y 2 horas de servicio. Senior Farmer’s Market: las personas mayores elegibles reciben un
cupdn de S20.

(610) 277-6363
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1-(877) 223-2662
www.cadcom.org

Acciéon Comunal Latino Americana del Condado de Montgomery: Oportunidades educativas, de salud,
econdmicas, sociales, culturales, especialmente para aquellos de herencia hispanohablante.
(610)277-2570 (Norristown)

(610)970-2134 (Pottstown)

www.aclamo.org
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